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I’Accademia italiana della cucina

premia la trattoria “Da Deme¢”
«Valorizza i piatti versiliesi»

Pietrasanta «Abbiamo inizia-
to impastando un chilo di tor-
delli, poi sono diventati due,
poi tre e non abbiamo piu
smesso. Oggi ai nostri clienti
serviamomaccheroni, taglieri-
ni, incavolata e coniglio frit-
to». Eacucinarli & Giulia Tara-
bella, moglie di Demetrio Uli-
vi. Sonoloraititolari del risto-
rante da Deme a Valleechia,
oggi gestito dal figlio Luigi Uli-
vi: venerdi hanno ricevuto un
importante atlestalo dall’Ac-
cademia italiana della cucina
delegazione Versiliastorica.

Un attestato distima, conse-
gnato da Anna Ricci rappre-
sentante dell’Accademia, peri
quarant’anni di atlivita in cui
hannoservito piattidellatradi-
zione versilicse. 1l riconosci-
mento & stato ritirato da Giulia
eDemetrioallacena convivia-
ledell’Accademia chesié svol-
tanelloro ristorante, alla peri-
feriadiPietrasanta.

Eunatrattoriasemplice, ma
grazie alla fama e alle portate
squisite, figlie di ricette anti-
cheversiliesi, neglianni ha atti-
rato tanti volti noti che fre-
quentano la rivicra fortemar-
mina, comeil giornalistadiret-
tore Sallusti, ol'ex arbitro Colli-
na, ma anche famiglie di im-
prenditori [amosi comeiCleri-
ci. «Sono felice di accoglicre
queste persone, ma in genere
tuttiimieiclienti, esperodiriu-
scire a cucinare ancora per lo-
roperqualche anno-dice Giu-
lia che ha 85 anni, mentlre il

allalettura
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marito 89 —. Misono commos-
sanel ricevere questo premio.
Io lavoravo in Comune a Pie-
trasanta. Stavo per andare in
pensione ¢ avevo avato lidea
diaprire unamensaperipove-
ri. Avevo gia contattato anche

ilparroco di Ripa. Questoloca-
le era stato nostro dal 1975 fi-
noal 1992. Eraun barin princi-
pio, conlasalabiliardo dove si
svolgevanoanchetornei. Deci-
demmo di venderlo - raccon-
taGiulia—, poinel’97 abbiamo

Demetrio

Ulivie Giulia
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deciso diricomprarlo e di pro-
vare a cucinare tordelli. Il pro-
getto ha funzionato e dopo
tanti anni siamo ancora qui.
Questa & una conduzione fa-
miliare: mio liglio si occupa
dellasala, eio della cucinas.
Fralealtre portate che sipos-
sono gustare da Demeé ci sono
letagliatelle conifunghi,ican-
nelloni con ricotta e spinaci, i
matuffi con polenta, i muscali
ripieni, la trippa, la rosticcia-
naconleolive,le patatein umi-
do con il lesso. «Tutte ricette
diun tempo, che dillicilmente
sitrovano nei ristoranti», con-
clude Giulia. Per I'’Accademia
italianadella cucina delegazio-
ne Versilia Storica e statoil pri-
mo e unico premio consegna-
loquest’anno aunlocale della
Versilia. dlnostro scopo—spic-
ga Ricei - & valorizzare i risto-
ranti del territorio, soprattut-
to storici. Organizziamo otto
cene convivialil’anno, duran-
te le quali viene redatto un
questionariosul menu presen-
tato. 1 voti vengono inviati a
Milano e il resoconto della se-
rataviene pubblicato sullano-
stra rivisia “Civilla della tavo-
la” distribuita agli accademici
dituttele delegazioni del mon-
do. Come Accademia italiana
dellacucina-continua-orga-
nizziamo convegni e congres-
si, e da dodicianni promuovia-
mo premicborsedistudio per
gli studenti dell’Alberghiero
di Seravezza. K promuoviamo
iristorantidella Versilia come
Deme. Per la sua allivita plu-
ricnnale ha ricevuto il nostro
premio Giovanni Nuvolcetti, at-
testato dibenemerenza e pro-
fessionalita:lasignora Giuliae
ilmarito Demetrio hanno valo-
rizzatolericetlelocaliy.
Tiziano BaldiGalleni
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