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Cipiccia, delegato di Terni dell’Accademia: “Un'immagine del nostro Paese”

Allstituto Casagrande-Cesi
celebrata la cucina italiana
Patrimonio dell'Unesco
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di Maria Luce Schillaci
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& Importante serata pro-
mossa dalla delegazione d
Terni dell’Accademia Ita-
liana della Cucina che Ic
scorso 19 marzo ha cele:
brato I'avvenuto riconosci:
mento della cucina italiane
quale Patrimonio Culturale
Immateriale dell Umanitz
da parte di Unesco, con une
conviviale ecumenica svol-
tasi presso il ristorante di-
dattico dell'istituto Casa-
grande-Cesi. Numerosi i
presenti tra cui l'assessore
alla Cultura del Comune di
Terni Tiziana Laudadio. A
fare gli onori di casa Luca
Cipiccia, delegato di Terni
dell'Accademia  Ttaliana
della Cucina. Come ha
spiegato Cipiccia, 'Accade-
mia Italiana della Cucina e
stata fondata a Milano il 29
luglio 1953 da Orio Vergani
con lo scopo di salvaguar-
dare e migliorare la tradi-
zione gastronomica italia-
na, di difendere e valorizza-
rela cucinaregionale legata
al territorio, alle sue tradi-
zioni, ai suoi prodotti tipici
e alla biodiversita. Dal 2003
e Istituzione Culturale della
Repubblica Italiana. Cipic-
cia, durante il suo interven-
to, ha evidenziato il ruolo
fondamentale dell’Accade-
mia Ttaliana della Cucina
nel conseguimento del pre-
stigioso  riconoscimento
della cucinaitaliana da par-
te di Unesco: “Il dossier per
la candidatura della cucina
italiana a Patrimonio cultu-

rale immateriale Unesco -
ha spiegato - e stato presen-
tato da un comitato promo-
tore costituito dall’Accade-
mia Ttaliana della Cucina,
dalla Fondazione Casa Ar-
tusi e dallarivista La Cucina
Italiana, con il sostegno e
coordinamento da parte
del Ministero dell’Agricol-
tura, della Sovranita Ali-
mentare e delle Foreste e
del Ministero della Cultura.
L'Ttalia e il primo Paese al
mondo ad ottenere questo
prestigioso riconoscimento
perl'intera cucina naziona-
le. 'Unesco - ha aggiunto
Cipiccia - hariconosciutola
cucina italiana quale vero e
proprio stile di vita, fondato
sulla condivisione, sul ri-
spetto per gli ingredienti e
sulle abilita tramandate di
generazione in generazio-
ne. La cucina italiana € una
pratica culturale viva che u-
nisce sapori, saperi, riti e
gesti, fondata sulla valoriz-
zazione delle materie pri-
me, sul rispetto della sta-
gionalita, sull’attenzione
alla sostenibilita, ma anche
sul ruolo centrale della
convivialita, ossia della ca-
pacita di unire le persone
attorno a un tavolo, trasfor-
mando ogni pasto in gesto
d’amore, un’esperienza di
amicizia e condivisione, di
memoria e di piacere. Un
patrimonio che si traman-
da, rinnovandosi quotidia-
namente, nelle case, nelle
scuole, nei mercati, nelle
comunita locali, grazie alla
trasmissione, di generazio-
ne in generazione, dei suoi

saperi e dei suoi valori, e al-
lI'incredibile ricchezza e ti-
picita delle tradizioni terri-
toriali del nostro Paese.
Rappresenta la ‘cucina de-
gli affetti’, in cui si trasmet-
tono memoria, identita e
sostenibilita tra generazio-
ni, promuovendo la condi-
visione, I'inclusione sociale
eilegami familiari e comu-
nitari, i rapporti tra territori,

la sostenibilita e la biodi-
versita. La cucina italiana e

un grande mosaico di di-
versitd, e 'insieme di questi
tasselli costituisce I'imma-
gine autentica e l'identita
della cucina e, in fin dei
conti, del nostro Paese”.
Successivamente sono in-
tervenuti la professoressa
Viviana Altamura e il pro-
fessore Giuseppe Fatati, di-
rettore del Centro Studi
Territoriale Umbria del-
I'Accademia Italiana della
Cucina, che hanno appro-
fondito I'importanza stori-
ca, culturale e sociale deile-
gami identitari che sussi-
stono tra comunita, cucina
locale e dialetto, un aspetto
che e stato ben analizzato
in due recenti pubblicazio-
ni del professore Fatati, rea-
lizzate anche con i contri-
buti delle delegazioni del-
I'Umbria dell'Accademia:
‘Dialetto, Identita, Santi e
Cucind’ e ‘La Tavola Umbra
tra Santi, Dialetto e Memo-
ria’.
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La serata

Promossa
dall'Accademia
Italiana

della Cucina,
delegazione di
Terni, al ristorante
didattico
dell'istituto
Casagrande-Cesi
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