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GLI ACCADEMICI della delegazione di Fer-
mo trai 150 commensali che da tutte le Marche
hanno partecipato nei giorni scorsi, alla ‘Cena
ecumenica’. Si tratta della conviviale pilt impor-
tante della vita dell’Accademia italiana della cu-
cina, nella quale i circa 8.000 accademici si trova-
no spiritualmente uniti in un’unica cena che si
compie nello stesso giorno, in tutto il mondo,
nell’arco di 24 ore. La ‘Cena ecumenica’ ¢ dun-
que ’occasione per celebrare le “Tre T” della cul-
tura gastronomica italiana: tradizione, territorio
e tecniche originali. “La cucina delle carni da
non dimenticare” ¢ il tema scelto per il 2013, an-
no che celebra anche i 60 anni di vita dell’Acca-
demia.

Lo chef Giuseppe Giustozzi, del ristorante Co-
smopolitan di Civitanova Marche, ha costruito
un ment ispirato alla tradizione e a quei prodot-
ti di origine animale ormai quasi esclusi dalle no-
stre tavole, ma molto presenti nella cultura del
territorio: dal sugo di animelle, alle cotiche ai fa-
gioli o la trippa gli esempi pil classici. E’ stato
anche realizzato dagli accademici marchigiani
un libro con dvd a carattere regionale, con la sto-

Le tre ‘T’ della cultura gastronomica

ria del quinto quarto e carni dimenticate, con ri-
cette e spiegazione dei tagli, distribuito nella se-
rata, insteme all’altro volume nazionale, gli Itine-
rari di cultura gastronomica, che raccoglie una
serie di contributi sui valori del sodalizio e sullo
stato dell’arte della nostra cucina.
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UN’ATTIVITA che ¢ davovero culturale, che ci gui-
da a custodire i sapori e le tradizioni della nostra tavo-
la che vuol dire poi tenere viva la nostra identia, le
cose belle e buone grazie alle quali tutto tiene. I valori,
la famiglia, i ricords, il passato che si sposa al presenta
per arrivare ad un futuro mighore. Ecco dungue che
anche una cena, condivisa col resto del mondo, puo
essere un’occasione preziosa e una storia da racconta-
re.
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