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La pubblicita delle navi del Lloyd Triestino: domani, al Revoltella, il convegno dell’Accademia italiana della cucina & dedicato alla cucina di bordo

Gastro-Odissea con galletta
Appunti sul cibo di bordo

Al Revoltella il convegno che festeggia i sessant’anni della delegazione triestina
dell’Accademia italiana della cucina. E la star e la “cambusa” del Lloyd Triestino

di Francesco Cardella

La cultura del cibo, la cucina in-
tesa anche come tempio di arte,
storia e civilta. Sono i temi che
governano lo statuto morale del-
la delegazione di Trieste dell'Ac-
cademia italiana della cucina,
una delle pilt antiche filiali in
[talia, giunta al suo 60esimo dal-
la fondazione. Un compleanno
speciale che prova a trasmette-
reivalori di sempre anche attra-
verso I'appuntamento comme-
morativo in programma doma-
ni all'auditorium del Revoltella,
teatro del convegno denomina-
to “Nel nome della galletta: ap-
punti sulla cucina di bordo nei
secoli”.

Due tradizioni a confronto,
anzi unite per 'occasione, quel-

la marinara e quella gastronomi-
ca, quasi alleate per dare vita a
un racconto che parte dall’anti-
chita e approda poi nelle corren-
ti della storia locale, sofferman-
dosi sulle caratteristiche del
Lloyd Triestino, la compagnia
che all'interno delle sue “rotte”
pare avesse pure una cucina di
rango.

«Abbiamo pensato alla com-
memorazione di un 60esimo
con un evento in grado di ribadi-
re il connubio trail cibo e la cul-
tura - ha sottolineato Giuliano
Relja, delegato di Trieste dell’Ac-
cademia - lo avevamo fatto a
suo tempo con il ciclo “Cibo e
arte”, ora puntiamo a un conve-
gno pil storico, dove poter rac-
contare capitoli importanti del
passato e sempre aperti a tutti,

per un coinvolgimento piu po-
polare possibile». Piii cronache
e aneddoti che ricette dunque,
quasi a voler ribadire che il ran-
cio di bordo non era poi cosi
male e che la cambusa riservava
sempre qualche saggia
“invenzione”, apprezzata (e poi
divulgata) sia dalla ciurma che
dagli ufficiali.

Ricco quindi il cartellone del
convegno, che aprira i battenti
alle 9 conI'intervento dello stes-
so Giuliano Relja per concluder-
sinella tarda mattinata. Le rela-
zioni in programma spaziano
dai racconti dell’antichita
(“L'alimentazione di bordo ai
tempi del remo e della vela”, a
cura di Giulio Stagni) al singola-
re tema dell'«<Approvvigiona-
mento nelle antiche galee vene-

ziane», con Michela Borgo, sino
all’esposizione dei trattati di cu-
cina in voga tra i capi-cuoco del
Lloyd Triestino (Sergio Vatta) e
al ricordo dell'arte culinaria di
Virgilio Pipan, chef dell'Ttalia di
Navigazione, la cui rievocazio-
ne ¢ affidata a Mirella Pipani,
docente di Scienze naturali. Ma
il convegno apre gli archivi stori-
co/narrativi pure sul senso
dell'ospitalita a bordo delle navi
italiane dai primi del '900 (rela-
zione a cura di Maurizio Eliseo)
e tratteggia infine anche una
singolare “Gastro-Odissea”, de-
scritta per I'occasione da Gio-
vanni Ballardini, presidente na-
zionale dell’Accademia, presen-
teal convegno assieme al segre-
tario generale, Paolo Petroni.
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