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La cena ecumenica e I'elogio del “riuso” in cucin

Bl "Lacucinadel riuso": € il tema dedicato dall'Accademia italiana della cucina alla Cena ecume-
nica 2016 celebrata contemporaneamente da tutte le delegazioni, italiane ed estere, del sodalizio
fondato da Orio Vergani. A Trieste I'appuntamento ha segnato anche I'esordio quale delegato di
Paolo Penso: succede al compianto Giuliano Relja. «Nell'epoca del dilagare del superfluo, degli
sprechi esagerati, delle tonnellate di alimenti e cibo mandati giornalmente al macero - ha sottoli-
neato Penso - I'Accademia ha voluto richiamare l'attenzione su un'etica antica, quella per cui una
volta nonsi buttava via niente, neanche e soprattutto atavola». Federica e Mario Suban (nella foto
con Penso) hanno magistralmente riproposto ricette e piatti del territorio.
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