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[ piattidella tradizione rivisitati con estro

Il progetto. ['accademia della cucina incontra Denaro
e ne viene fuori un’esperienza sensoriale unica per il gusto

DANIELA CITINO

Non c’é cibo che non porti con se’, nei
suoi sapori, nei colori, nel suo incon-
fondibile gusto, la traccia ben nitida
delle proprie origini e, dunque, della
propria storia che altro non é che quel
viaggio compiuto attraversando tem-
piespazie lesocieta. E non soloil cibo
appartenuto ad una comunita, diven-
tando cosi “sociale e corale”, non puo
prescindere dall'essere anche un cibo
vissuto in senso personale e familiare,
Memoria e ricordo si sono incontrati
con I'identita di un territorio e di una
comunita nella cena d’estate che, or-
ganizzata dalla delegazione ragusana
dell’Accademia italiana della cucina e
il cui simposiarca é stato il vittoriese
Alberto Fasiol, ha voluto omaggiare il
pescato della costaragusana e, in par-
ticolare, scoglittiese. Domenica 1 lu-

Da sinistra Fasiol,
Sartorio e lo chef
Denaro
protagonisti di
questo incontro

torio, si sonoritrovatiintorno al desco
di Nello'S Seafood nella cui cucina si
muove con maestria la giovane chef,
MartaDenaro.Ed é cosichel'uovofrit-
toéfinitoin padellainsiemeaseppiee

Mediterraneo, € stata accompagnata
dalla salsa teryaki.
“Piattiepietanzereinterpretate con
grande equilibrio dalla giovane chef
che ha saputo coniugare voglia di ri-
cerca e “contaminazioni” senza per
questo dovere tradire il gusto incon-
fondibile della nostra cucina marina-
ra. Un'idea di cucina vera e pulita che
da noi accademici é stata molto ap-
prezzata perché rispettosa delle ma-
terie prime e priva di sofisticazioni;
unacucinacheciéapparsagenerosae
fedele alla Sicilia e ai suoi territori di
mare” commenta il simposiarca Al-
berto Fasiol che con il delegato del-
I'Accademia italiana della cucina di
Ragusa haconsegnatole ‘insegne’ del-
la storica associazione alla brillante
chef. “Ogni piatto ha la sua storia, i
mieiaffondanolelororadici nella mia
storia familiare e in particolare in
quella della mia infanzia, gusto e sa-
pori che, impressi nella mia memoria
di bambina, si intrecciano ai ricordi
delle persone ame piti care e che han-
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colar les . speciale  piselli, labottarga a fare compagnia al i
glio gli accademici della delegazione alPinsegna del  sugo di scampi per condire gli italici 1O Segnato la svolta nella mia profes-
di Ragusa, capitanati da Vittorio Sar- gusto. spaghetti e la bella ricciola, figlia del ~ S10T€” Spiega lagiovane chef.
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