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Incontri culturali con la letteratura,
la musica e la tradizione della tavola

VITTORIA CARDAMONE

Notizie curiose su un Leopardi poco conosciuto sono
state esposte nel salotto letterario che si é tenuto nel
Lido degli Scogli ed organizzato magistralmente da
Adriana Liguori Proto, delegato per la provincia di Cro-
tone dell'Accademia italiana della cucina, in continuita
dei tradizionali incontri culturali a tema che in genere si
tengono nell’atmosfera pil raccolta di una casa patri-
zia, in cui si incontrano letteratura, musica e buona ta-
vola.

Cultura La relatrice, Maria Attilia Fabbri dell’Oglio, autri-
ce di numerosi libri che indagano il rapporto tra la cul-
tura e il cibo (! sapori perduti; Pranzi e cibi golosi in Con-
vento; Il gastronomo errante: Giacomo Casanova) ha il-
lustrato tutte questo e tanto altro partendo dal Gran
Tour, il viaggio in Italia che intellettuali del nord Europa
compiono in una sorta di

pellegrinaggio alla ricerca

delle radici della civilta clas-

sica, soffermandosi anche

sul soggiorno di Goethe nel-

la Roma papalina.

Musica Intenso I'incontro

musicale con il maestro Vito

Nicola Paradiso che con la

sua chitarra, suonata da vir-

tuoso, ha eseguito un florile-

gio cronologico di liriche napoletano da O sole mio a Tu
vud fa I'americano. Poi, a richiesta, ha eseguito tanti
brani del suo conterraneo Domenico Modugno.

Cucina | fratelli Sposato hanno interpretato un menu
leopardiano preparando tarallini e pizzelle fritti; una fel-
liata di prosciutto ed altre delizie, tra le guali, oltre a tut-
ti i dolci della tradizione partenopea, merita una menzio-
ne particolare un pasticcio di tortelli di magro in crosta
fumante a forma di Vesuvio.

Elio Germano nei panni di
Giacomo Leopardi nel film
‘Il giovane favoloso’ di
Mario Martone. Sotto
ritratto giovane del poeta
di Recanati e la signora
Adriana Liguori Proto
animatrice dei salotti
letterari dell’Accademia
italiana della cucina
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